
(C) Children Rules and Regulations at Joyful Summer Class 

1. Respect and Kindness 

o Treat everyone with respect and kindness. 

o Use polite language and good manners. 

o Listen when others are speaking and wait for your turn. 

2. Safety First 

o Follow all safety rules in classrooms, hallways, playgrounds, and other areas. 

o Report any unsafe behavior or conditions to a teacher or staff member. 

o Keep hands, feet, and objects to yourself to avoid hurting others. 

3. Responsibility 

o Be on time for school and classes. 

o Complete homework and assignments on time. 

o Take care of school property and your own belongings. 

4. Dress Code 

o Follow the school’s dress code, which may include wearing a uniform or adhering 
to guidelines about appropriate clothing. 

o Ensure that your clothing is neat, clean, and suitable for the school environment. 

5. Classroom Behavior 

o Follow the specific rules set by your teacher for classroom behavior. 

o Raise your hand to speak or ask a question. 

o Stay in your seat unless given permission to move. 

6. Bullying and Harassment 

o No bullying, teasing, or harassing other students. 

o Respect everyone’s differences and be inclusive. 
o Report any bullying incidents to a teacher or school counselor. 

Bathroom Rules 

1. Privacy 

o Respect others’ privacy in the bathroom. 
o Use the bathroom facilities properly. 

2. Cleanliness 

o Wash your hands after using the bathroom. 

o Keep the bathroom clean and report any issues to a teacher. 

3. Quick and Quiet 

o Be quick and quiet in the bathroom. 

o Return to your classroom promptly. 

Hallways Rules 

1. Walk, Don’t Run 

• Always walk in the hallway to avoid accidents and ensure safety. 

• Running can cause injuries to yourself and others. 



2. Stay to the Right 

• Walk on the right side of the hallway to keep the flow of traffic smooth and orderly. 

• This helps prevent collisions and keeps the hallway organized. 

3. Keep Hands and Feet to Yourself 

• Avoid touching or pushing others as you move through the hallway. 

• Respect personal space to maintain a peaceful environment. 

4. Quiet Voices 

• Use a soft voice or stay quiet in the hallway to avoid disturbing other classes. 

• Remember that learning is happening in the classrooms around you. 

5. Respect School Property 

• Do not touch or tamper with displays, walls, or bulletin boards. 

• Take care of the school environment by not littering or causing damage. 

6. Follow Directions 

• Listen to and follow any instructions given by teachers or hallway monitors. 

• Pay attention to signs and signals in the hallway. 

7. Move Promptly 

• Move quickly and efficiently to your destination without loitering. 

• Avoid stopping to chat or causing blockages in the hallway. 

8. Line Up Properly 

• When lining up, do so in a straight, orderly line without pushing or shoving. 

• Wait patiently for your turn to move. 

9. Be Aware of Your Surroundings 

• Watch where you are going to avoid bumping into others or objects. 

• Keep an eye out for younger students and help them if needed. 

10. Report Problems 

• If you see something unsafe or someone in need, inform a teacher or staff member 

immediately. 

• Being responsible helps keep everyone safe. 



(ဂ) ဝမ််းမ မေြက်ရေြ မနွေရေြသသီငတ်န််းတွေင ်ကမလ်းမျေြ်းလ ိုက်နေြရမည  ်စည််းမျဉ်းမျေြ်းနငှ  ်စည််းကမ််းမျေြ်း 

၁။ မလ်းစေြ်းမှုနငှ  ်ကကငန်ေြမှု 

• လူတ ိုင့််းက ို လလ်းစာ်းမှုနငှ ့် ကကင့်နာမှုဖြင ့် ဆက့်ဆံပါ။ 

• ပညာလ ်းလ ိုက့်နာပပ ်း လလ်းစာ်းစ ာ စကာ်းလဖပာပါ။ 

• တစ့်ဦ်းဦ်း စကာ်းလဖပာသည ့်အခါ နာ်းလ ာင့်ပပ ်း မ မ အကက မ့် အလစာဆံို်းက ို လစာင ့်ပါ။ 

၂။ လ ို   ုှမရ်း အရငဆ် ို်း 

• အခန့််းမျာ်း၊ လလ ာက့်လမ့််းမျာ်း၊ ကစာ်းက င့််းမျာ်းနငှ ့် အဖခာ်း လန ာမျာ်းတ င့် လံိုဖခံုှလ ်းစည့််းမျဉ်းမျာ်းက ို လ ိုက့်နာပါ။ 

• မလံိုဖခံုှလသာ အဖပုှအမူ သ ို  မဟိုတ့် အလဖခအလနမျာ်းက ို ဆ ာ သ ို  မဟိုတ့် ဝန့် မ့််းတစ့်ဦ်း ံ သတင့််းပ ို  ပါ။ 

• အဖခာ်းသူမျာ်းက ို မ  ခ ိုက့်လစ န့် လက့်မျာ်း၊ လဖခမျာ်းနငှ ့် ပစစည့််းမျာ်းက ို မ မ နငှ ့်သာ    ာ်းပါ။ 

၃။ တေြဝန်ယူမှု 

• လကျာင့််းနငှ ့် သင့်တန့််းမျာ်းသ ို   အချ န့်မှန့်ဖြစ့် န့် ကက ုှ်းစာ်းပါ။ 

• အ မ့်စာမျာ်းနငှ ့် လိုပ့်ငန့််းတာဝန့်မျာ်းက ို အချ န့်မ  ပပ ်းစ ်းပါ။ 

• လကျာင့််းပစစည့််းမျာ်းနငှ ့် မ မ ပစစည့််းမျာ်းက ို ဂရိုစ ိုက့်ပါ။ 

၄။ အဝတအ်စေြ်း စည််းမျဉ်းမျေြ်း 

• လကျာင့််း၏ အဝတ့်အစာ်း စည့််းမျဉ်းမျာ်းက ို လ ိုက့်နာပါ၊ ယူန လြာင့််း ဝတ့် န့် သ ို  မဟိုတ့် သင ့်လတာ့်လသာ 
အဝတ့်အစာ်းမျာ်းက ို လ ိုက့်နာပါ။ 

• သင ့်အဝတ့်အစာ်းက ို သန  ့်ရှင့််းသပ့် ပ့်ပပ ်း လကျာင့််းပတ့်ဝန့််းကျင့်အတ က့် သင ့်လတာ့်မှုရှ လစ န့် လသချာပါ။ 

၅။ စေြသင ်န််း အ  ုှအမူ 

• ဆ ာက သတ့်မှတ့် ာ်းသည ့် စာသင့်ခန့််းစည့််းမျဉ်းမျာ်းက ို လ ိုက့်နာပါ။ 

• စကာ်းလဖပာ န့် သ ို  မဟိုတ့် လမ်းဖမန့််း န့် လက့်က ို ဖမြှင ့်ပါ။ 

• ခ င ့်ဖပုှချက့် မ မ  လန ာတ င့် မလှုပ့်ရှာ်းပါနငှ ့်။ 

၆။ အန ိုငက်ျင  ် င််းနငှ  ်ထ မတွေေ⁴   င််း 

• အန ိုင့်ကျင ့်ဖခင့််း၊ လကာက့်လကာက့်ခတ့်ဖခင့််း သ ို  မဟိုတ့် အဖခာ်းလကျာင့််းသာ်းမျာ်းက ို   လတ ေ⁴ ဖခင့််း မလိုပ့် ပါ။ 

• လူတ ိုင့််း၏ က ွဲဖပာ်းဖခာ်းနာ်းမှုမျာ်းက ို လလ်းစာ်းပပ ်း လက့်ခံပါ။ 

• အန ိုင့်ကျင ့်ဖခင့််းအဖြစ့် အကက မ့်က ို ဆ ာ သ ို  မဟိုတ့် လကျာင့််းအကကံလပ်းတစ့်ဦ်း ံ သတင့််းပ ို  ပါ။ 



သန်  စငမ်ှု စည််းကမ််းမျေြ်း 

၁။ က ိုယ်မရ်းက ိုယ်တေြ 

• အ မ့်သာ၌ တစ့်ဦ်းဦ်း၏ က ိုယ့်လ ်းက ိုယ့်တာက ို လလ်းစာ်းပါ။ 

• အ မ့်သာပစစည့််းမျာ်းက ို သင ့်လတာ့်စ ာ အသံို်းဖပုှပါ။ 

၂။ သန  ်ရငှ််းမှု 

• အ မ့်သာအသံို်းဖပုှပပ ်းတ ိုင့််း လက့်က ို လဆ်းလကကာပါ။ 

• အ မ့်သာက ို သန  ့်ရှင့််းစ ာ  ာ်းပပ ်း ဖပဿနာမျာ်းက ို ဆ ာ ံ သတင့််းပ ို  ပါ။ 

၃။ အ မန်နငှ  ်တ တဆ် တမ်ှု 

• အ မ့်သာ၌ အဖမန့်နငှ ့် တ တ့်ဆ တ့်စ ာ လဆာင့်  က့်ပါ။ 

• သင့်၏ အခန့််းသ ို   ချက့်ချင့််း ဖပန့်လာပါ။ 

မလ ေြက်လမ််းစည််းမျဉ်းမျေြ်း 

၁။ မလ ေြက်ရန်၊ မမ  ်း ါ 

• လလ ာက့်လမ့််းတ င့် အပမွဲလလ ာက့်ပါ၊ အနတ ာယ့်တစ့်ခိုဖြစ့် န့်မရှ လစ န့်။ 

• လဖပ်းဖခင့််းက သင ့်က ိုယ့်သ ို  မဟိုတ့် အဖခာ်းသူမျာ်းက ို   ခ ိုက့်လစပါသည့်။ 

၂။ ညေြဘက်တွေင ်မ  မထေြက်ထေြ်း ါ 

• လလ ာက့်လမ့််း၏ ညာဘက့်တ င့် လလ ာက့်ပါ၊ လိုပ့်လဆာင့်မှုမျာ်းက ို သက့်သာစ ာဖပုှလိုပ့်ပါ။ 

• ဤအချက့်က တ န့််းလှန့်မှုမျာ်းက ို ကာက ယ့်လပ်းပပ ်း လလ ာက့်လမ့််းက ို အစည့််းအလဝ်း ာ်းသည့်။ 

၃။ လက်မျေြ်းနငှ  ်မ  မျေြ်းက ို မ မ နငှ သ်ေြ ထ ထေြ်း ါ 

• လလ ာက့်လမ့််းတ င့် သ ာ်း ာတ င့် အဖခာ်းသူမျာ်းက ို မ  ၊ မတ န့််းပါနငှ ့်။ 

• ပတ့်ဝန့််းကျင့်က ို တ တ့်ဆ တ့်ပပ ်း ပင မ့်သက့်လစပါ။ 

၄။ တ တဆ် တမ်သေြ အသ  

• အဖခာ်းအတန့််းမျာ်းက ို မလနာှင ့်ယကှ့်လစ န့် လလ ာက့်လမ့််းတ င့် တ တ့်ဆ တ့်စ ာ စကာ်းလဖပာပါ။ 

• သင့်၏အနာ်းက အတန့််းမျာ်းတ င့် သင့်ယူမှု ရှ လနသည့်က ို သတ  ပါ။ 



၅။ မကျေြင််း စစည််းမျေြ်းက ို မလ်းစေြ်း ါ 

• ဖပခန့််းမျာ်း၊ န ံံမျာ်း သ ို  မဟိုတ့် လကကာ့်ဖငာဖပာ်းမျာ်းက ို မ  ပါနငှ ့်။ 

• လကျာင့််းပတ့်ဝန့််းကျင့်က ို စ န့်  ပစ့်မှု သ ို  မဟိုတ့် ပျက့်စ ်းလစဖခင့််း မလိုပ့်ပါနငှ ့်။ 

၆။ ညွှန်ကကေြ်း ျက်မျေြ်းက ို လ ိုက်နေြ ါ 

• ဆ ာမျာ်း သ ို  မဟိုတ့် လလ ာက့်လမ့််းလကာ့်မရှင့်မျာ်းမှ လပ်းလသာ ညွှန့်ကကာ်းချက့်မျာ်းက ို နာ်းလ ာင့်ပပ ်း လ ိုက့်နာပါ။ 

• လလ ာက့်လမ့််းတ င့် န ံံမျာ်းနငှ ့် သလကေတမျာ်းက ို သတ  ာ်းပါ။ 

၇။ အ ျ န်မှန်မကကေြင််း 

• သင ့် ည့်မှန့််း ာသ ို   အချ န့်မှန့်ပပ ်း   လ ာက့်စ ာ လ ာက့်ပါ၊ လလ ာက့်လမ့််းတ င့်  ပ့်လနဖခင့််း မလိုပ့်ပါနငှ ့်။ 

• အဆက့်မဖပတ့် သ ာ်းလာမှုမျာ်းဖြစ့်လစ န့်  ပ့်ပပ ်း စကာ်းလဖပာဖခင့််း မလိုပ့်ပါနငှ ့်။ 

၈။ တန််းစရီန ်အ ွေင အ်မရ်း 

• တန့််းစ  ာတ င့် တန့််းမှန့်စ ၍ တ န့််းလနှ့်မှုမရှ လစ န့် ဖပုှလိုပ့်ပါ။ 

• သင ့်က စစလဆာင့်  က့် န့် အလစာဆံို်းက ို လစာင ့်ပါ။ 

၉။ သင  ်တဝ်န််းကျငက် ို သတ   ုှ ါ 

• အဖခာ်းသူမျာ်း သ ို  မဟိုတ့် ပစစည့််းမျာ်းက ို မ  ြ ို   သတ  ာ်းပါ။ 

• အသက့်ငယ့်သူမျာ်းက ို ကညူ  န့် သတ  ာ်းပါ။ 

၁၀။   ဿနေြမျေြ်းက ို သတင််း  ို   ါ 

• မလံိုဖခံုှလသာ အ ာမျာ်း သ ို  မဟိုတ့် အကအူည လ ိုသူမျာ်းက ို ဖမင့်ပါက ဆ ာ သ ို  မဟိုတ့် ဝန့် မ့််းတစ့်ဦ်း ံ 
သတင့််းပ ို  ပါ။ 

• တာဝန့်ယူမှုရှ လသာ ဖပုှမူဖခင့််းက လူတ ိုင့််းက ို လံိုဖခံုှလစသည့်။ 

 

 


