
A. Duties for Parents Sending Their Children to Joyful Summer Class 

Parents play a crucial role in their children's education and overall development. Here are some 

key duties for parents when sending their children to school: 

1. Ensuring Punctuality and Attendance 

• Ensure that your child arrives at school on time every day. 

• Make regular attendance a priority and minimize absences unless absolutely necessary 

(e.g., illness or family emergencies). 

2. Providing Necessary Supplies and Uniforms 

• Ensure your child has all the required school supplies, such as notebooks, pens, pencils, 

and any other materials specified by the school. 

• Make sure your child wears the appropriate school uniform or follows the dress code 

guidelines. 

3. Healthy Routines 

• Establish a consistent morning routine to help your child start the day positively and 

reduce morning stress. 

• Ensure your child gets enough sleep and has a nutritious breakfast before school. 

4. Encouraging Good Behavior 

• Teach and reinforce the importance of respectful behavior towards teachers, staff, and 

fellow students. 

• Encourage your child to follow school rules and participate actively and positively in 

school activities. 

5. Supporting Homework and Learning 

• Provide a quiet and conducive environment for your child to do homework. 

• Take an active interest in your child's schoolwork and academic progress. 

• Communicate regularly with teachers to stay informed about your child's progress and 

areas that need improvement. 

6. Promoting Social and Emotional Well-being 

• Encourage your child to develop healthy friendships and social skills. 

• Be attentive to your child's emotional needs and provide support if they face any social or 

academic challenges. 

 



7. Communication with the School 

• Maintain open lines of communication with your child's teachers and school 

administrators. 

• Attend parent-teacher meetings, school events, and other opportunities to stay engaged 

with the school community. 

8. Health and Safety 

• Ensure your child is up-to-date on all required vaccinations and health check-ups. 

• Teach your child about personal hygiene and the importance of washing hands regularly. 

• Provide your child with a healthy, balanced lunch or ensure they participate in the 

school's meal program. 

9. Transportation Arrangements 

• Arrange safe and reliable transportation to and from school, whether it is walking, biking, 

driving, or using the school bus. 

• Teach your child basic safety rules for their mode of transportation. 

10. Fostering a Positive Attitude Towards Education 

• Encourage a love for learning by showing interest in your child's school activities and 

praising their efforts and achievements. 

• Read with your child and engage in educational activities at home. 

11. Being a Role Model 

• Model positive behavior and attitudes towards education and the school community. 

• Show respect for teachers and school staff and demonstrate the value of education 

through your actions. 

 

 

 

 

 

 

 



(က) သောားသောားမီားမီားမ ောားက ို ပ  ောုိ ားသတနပသောပ ွေရောသသီငရွှင ုဿ   ို ုဿခ ိုငမ ောားမ ဘမ ောား၏တောဝန အတွေကားရန 

မိဘမ  ာျသည ်သ ာျသမ ာျမ  ာျ၏ ဘုရ ာျစက ာျ ပည ရရာျနငှ  ်စုစုရပေါငာ်ျဖွ ံ⁴ ဖဖိ ာျတိုာျတက်မှုတွင ်
အရရာျပေါရသ အခနာ်ျက္“တစ်ခုအ ာျ ထမ်ာျရ  ငလ် က်ရှိသည်။ သ ာျသမ ာျမ  ာျကိ ုရက  ငာ်ျသုိ   ပုိ  ရပာျခခငာ်ျအတွက ်
မိဘမ  ာျ၏ အရရာျပေါရသ  တ ဝနမ်  ာျမှ  ရအ က်ပေါအတိငုာ်ျ ခဖစ်ပေါသည်- 

၁။ အခ  နပရားမှနားတကပက ောင မှု  ငှုဿပရောကတကမှန 

• သ ာျသမ ာျမ  ာျအ ာျ ရန  စဉ်ရက  ငာ်ျသုိ   အခ ိနမှ်နရ်ရ က်ရှိရစပေါ။ 
• ပ ုမှနတ်က်ရရ က်မှုကိ ုဦာျစ ာျရပာျလိုကန် ပေါ၊ မခဖစ်မရန (ဥပမ - လူန မက နာ်ျမမ  ခဖစ်ခခငာ်ျ သုိ  မဟုတ ်မိသ ာျစု 

အရရာျရပါအရခခအရနမ  ာျ) မဟုတ်ရသ ်လညာ်ျ အခ ိနမ် ရရ ကရ်ှရိစပေါ။ 

၂။ လ ိုအ စ္ ိုမ ောားားဝတပက ောင ား ငှုဿပသော  စ္စည 

• သ ာျသမ ာျမ  ာျ အတွက ်ရက  ငာ်ျသုိ  ယလူ ရမည  ်စ အုပ်မ  ာျ၊ ခဲတ မ  ာျ၊ စ ရရာျကရိိယ မ  ာျ နငှ  ်ရက  ငာ်ျမှ 
တိုကတ်ွနာ်ျထ ာျသည  ်ပစစည်ာျမ  ာျ ရှရိန ်စစ်ရ ာျရပာျပေါ။ 

• သ ာျသမ ာျမ  ာျအ ာျ သတ်မှတ်ထ ာျသည  ်ရက  ငာ်ျဝတ်စ ု သုိ  မဟတု် ဖွဲံ⁴စညာ်ျမှုညွှနာ်ျ ုိခ က်မ  ာျကိ ုလိကု်န ၍ 
ဝတ် ငရ်စပေါ။ (ညအိပ်ဝတ်စ ုနငှ  ်မလ ရ၊ ဘုိသ ဘတ်သ နငှ  ်မလ ရ) 

၃။ က နားမောပသောပန ုဿစ္ဉ်ဓပလုဿမ ောား 

• သ ာျသမ ာျမ  ာျအ ာျ မနက်ရစ စ ာျအခ နိမ်  ာျကိ ုအက ိ ာျရှိစွ  ခပ လပ်ုနိငုရ်စရန ်သတ်မှတ်အပ်နှ ခခငာ်ျခဖင  ်စနစ်တက  
စတငန်ိငုပ်ေါ။ 

• သ ာျသမ ာျမ  ာျအတွက ်လ ုရလ က်ရသ အိပ်ခ ိနရ်ရှိရစရနန်ငှ  ်ရက  ငာ်ျမသွ ာျမ  က နာ်ျမ ရသ  မနက်စ  စ ာျရစပေါ။ 

၄။ အပ ြုသပဘောပ ောငားပ ားပခငတငပသော အပ ြုအမူမ ောားအောား ပမြှငုဿ 

•  ရ / ရ မမ  ာျ၊ ဝနထ်မ်ာျမ  ာျနငှ  ်ရက  ငာ်ျသ ာျ/ရက  ငာ်ျသူမ  ာျအ ာျ ရလာျစ ာျရပေါမည် ုိသည  ်အခ ကက်ို 
သ ာျသမ ာျမ  ာျအ ာျ သငက်က ာျဖပ ာျ တိကု်တွနာ်ျရပာျပေါ။ 

• ရက  ငာ်ျစညာ်ျကမ်ာျမ  ာျအ ာျ လိကု်န ခခငာ်ျ၊ ရက  ငာ်ျ ုိငရ်  လှုပ်ရှ ာျမှုမ  ာျတွင ်တက်ကကစွ ပေါဝငခ်ခငာ်ျနငှ  ်
အခပ သရဘ ရ  ငရ်သ  အခပ အမူမ  ာျကိ ုလိကု်န ရန ်တိကုတ်ွနာ်ျရပာျပေါ။ 

၅။ စ္ောက ကားခ ပ ားပခငကကောားမှုအောား ပ ောကသင ား ငှုဿပခင 

• သ ာျသမ ာျမ  ာျ စ လုပ်ရ တွင ်သငက်က ာျရပာျနိငုရ်သ  ဖငမိ ်ရည ငာ်ျရသ ရနရ တစ်ခု ရှိရစရနစ် စဉ်ရပာျပေါ။ 
• သ ာျသမ ာျမ  ာျ၏ ဘ သ ရရာျ တိာုျတက်မှုအရပါ စိတ်ဝငစ် ာျမှုကိ ုခပသရပာျပေါ။ 



• သ ာျသမ ာျမ  ာျ၏ တိာုျတက်မှုနငှ  ်လိုအပ်ရသ  အရက ငအ်ထညရ်ဖ ်မှုမ  ာျကိ ုသိရှရိန ် ရ မ  ာျနငှ  ်ပ ုမှန ်
 က်သွယ်ရပာျပေါ။ 

၆။ လူမှု ကားပ ားပခငတငမှုက ို ပမြှငုဿားမွေနရော ပကောငား  ိုငငုိ  စ္ တ ပရား ငှုဿ   

• သ ာျသမ ာျမ  ာျအ ာျ က နာ်ျမ ရသ  ခငမ်ငရ်ငာ်ျနှ ာျမှုမ  ာျ နငှ  ်လူမှု က်  ရရာျကျွမ်ာျက ငမ်ှုမ  ာျ တိာုျတက်ရစရန ်
တိုကတ်ွနာ်ျရပာျပေါ။ 

• သ ာျသမ ာျမ  ာျ၏ စိတ်ပုိငာ်ျ ုိငရ်  လိအုပ်ခ က်မ  ာျကို ဂရုခပ ရပာျခခငာ်ျ၊ လူမှု ုိငရ်  သုိ  မဟုတ ်ပည ရရာျ ုိငရ်  
စိနရ်ခါမှုမ  ာျကို ရင ုိ်ငရ်ပေါက အရထ ကအ်ပ  ရပာျပေါ။ 

၇။ ပက ောငပရားသွေယက  ား ငှုဿ 

• သ ာျသမ ာျမ  ာျ၏  ရ / ရ မမ  ာျနငှ  ်ရက  ငာ်ျအုပ်ခ  ပ်ရရာျမ ာျမ  ာျနငှ  ်ရပေါငာ်ျသငာ်ျ က်  မှုကို ပ ုမှနခ်ပ လုပ်ပေါ။ 
• မိဘ- ရ / ရ မ ရတွံ⁴  ုပဲွမ  ာျ၊ ရက  ငာ်ျအခမ်ာျအန ာျမ  ာျ နငှ  ်ရက  ငာ်ျအသုိငာ်ျအဝုိငာ်ျနငှ  ်ခ တိ် က်ရစရန ်

အခွင အ်ရရာျမ  ာျကိ ုတက်ကကစွ  တက်ရရ က်ပေါ။ 

၈။ က နလ ိုပခ ြုပရား ားမောပရား ငှုဿ 

• သ ာျသမ ာျမ  ာျအ ာျ လိအုပ်ရသ  က ကွယ်ရ ာျမ  ာျ နငှ  ်က နာ်ျမ ရရာျ စစ်ရ ာျမှုမ  ာျ ဖပ ာျစ ာျရန ်ရသခ  ရစပေါ။ 
• သ ာျသမ ာျမ  ာျအ ာျ ကိယု်ရရာျကိုယတ်  သန  ရ်ှငာ်ျရရာျနငှ  ်လက်ရ ာျခခငာ်ျ၏ အရရာျပေါမှုကိ ုသငက်က ာျရပာျပေါ။ 

• သ ာျသမ ာျမ  ာျကို က နာ်ျမ ရသ ၊ စ ာျပဲွတငထ် ာျရသ  ရန  လည်စ  ခဖည ် ည်ာျရပာျပေါ သုိ  မဟုတ ်ရက  ငာ်ျ၏ 
အစ ာျအရသ ကအ်စ အစဉ်တွင ်ပေါဝငရ်ကက ငာ်ျရသခ  ရစပေါ။ 

၉။ သယုိ  ယူ ုဿပ ောငားပရား စ္ီစ္ဉ်ပခင 

• ရက  ငာ်ျသုိ   သွ ာျလ ရန ်လ ုခခ  ဖပ ာျ ယ ုကကည်စိတ်ခ ရရသ  သယယ်ူပုိ  ရ  ငရ်ရာျ စ စဉ်ရပာျပေါ။ လမ်ာျရလ  က်ခခငာ်ျ၊ 
စက်ဘ ာျစ ာျခခငာ်ျ၊ က ာျရမ ငာ်ျခခငာ်ျ သုိ  မဟုတ ်ရက  ငာ်ျဘတ်စ်က ာျ အသ ုာျခပ ခခငာ်ျ မ ုိ။ 

• သ ာျသမ ာျမ  ာျအ ာျ သူတို  ၏ သယယ်ူပုိ  ရ  ငရ်ရာျအမ ိ ာျအစ ာျအတွက ်မူဝေါဒမ  ာျကိ ုသငက်က ာျရပာျပေါ။ 

၁၀။  ညောပရားအပ ါ အပကောငားပခငပ ောငခိုက ို ပ ောသပဘော ောားတစ္ားပမင 

• သ ာျသမ ာျမ  ာျ၏ ရက  ငာ်ျ ုိငရ်  လှုပ်ရှ ာျမှုမ  ာျ အရပါ စိတ်ဝငစ် ာျမှု ခပသခခငာ်ျနငှ  ်၎ငာ်ျတို  ၏ 
ကကိ ာျစ ာျအ ာျထုတ်မှုမ  ာျနငှ  ်ရအ ငခ်မငမ်ှုမ  ာျအ ာျ ခ  ာျမွမ်ာျခခငာ်ျခဖင  ်သငက်က ာျမှုကို ခ စ်ခမတ်နိာုျရစရန ်
တိုကတ်ွနာ်ျရပာျပေါ။ 

• သ ာျသမ ာျမ  ာျနငှ အ်တ ူစ ဖတ်ခခငာ်ျနငှ  ်ရနရပ်တွင ်ပည ရရာျ ုိငရ်  လှုပ်ရ ှာျမှုမ  ာျတွင ်ပေါဝငပ်ေါ။ 

၁၁။ အလှမားပခငပ ောအ ညအပကောင ားမ ောားက ို မ မ တ ိုငပသော စ္  ှုနနောသငုဿားမှ လ ိုက 



• ပည ရရာျနငှ  ်ရက  ငာ်ျအသုိငာ်ျအဝုိငာ်ျအရပါ အရက ငာ်ျခမငသ်ရဘ ထ ာျမ  ာျကို မိမိတိုင ်ရက ငာ်ျမွနစွ်  ခပသပေါ။ 

•  ရ / ရ မမ  ာျနငှ  ်ရက  ငာ်ျဝနထ်မ်ာျမ  ာျအ ာျ ရလာျစ ာျမှု ခပသခခငာ်ျနငှ  ်မိမိ၏ လှုပ်ရ ှာျမှုမ  ာျမှတ င  ်
ပည ရရာျ၏ တနဖ်ိုာျကို ရဖ ်ထုတ်ပေါ။ 

 

 


